AVOIMET KANSALLISET AKTIA- VETERAANIKILPAILUT
Sunnuntaina 3. kesakuuta 2012 klo 12.00

Paikka:  Vantaan Hiekkaharjun kenttd, Urheilutie 15, noin 300m Hiekkaharjun
rautatieasemalta itaan.

Lajit: Miehet: 100m, 400m, 800m, 3000m, pituus, 3- loikka. kuula, kiekko.
Naiset: 100m, 400m, 800m, 3000m, pituus, 3- loikka. kuula, kiekko.
HUOM!  Kaikissa kenttalajeissa kuusi (6) suoritusta.

Sarjat: Kaikki veteraanisarjat 30.- vuodesta alkaen viiden vuoden valein.

limoittautuminen ennakkoon: 31.5. 2012 mennessa osoitteeseen,;
Kauko Rokala Kuusamatie 8 A 01390 Vantaa, tai sahkopostilla;
kauko.rokala@kolumbus.fi (www.ku-58.fi)

Kaikkien ennakkoon ilmoittautuneiden kesken arvotaan

Aktian ja KU-58:n lahjoittamia palkintoja.

Jalki-ilmoittautuminen paikalla alkaa klo 10.15.

Osanottomaksu: Ensimmainen laji 10 euroa, seuraavat lajit 5 euroa,
maksetaan paikalla.

Tiedustelut: Kauko Rokala gsm 0400 - 449 788.

Hyvat veteraaniurheilijat. TERVETULOA AKTIA - KISOIHIN VANTAALLE !
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