3000m PM

1.

1.

N35
N40
N45
N60
N65
2.
M45 1.
2.
3.
M50
M55
M60
M65
2.
M70
2.
M75
400m PM
M45
2.
M55
M60
2.
M65 1.
2.
3.
M70 1.
M75 1.
N35 1.
N40 1.
N45 1.
N65 1.
2

Hanna Makimantila

Ritva Maki-Mantila-Pasanen

Tiina Koskiaho
Tuula Lahdenpera

Raili Vesimaki
Hely Hietanen

Matti Rintala
Esko Heinola
Markku Ainali
Jaakko Niemi-Aro
Esko Hyyppa

Aulis Keltamaki

Aimo Lehtiniemi
Per-Erik Riska

Jorma Vesimaki
Ossi Martikkala

Mauno Marjomaki

Mauno Leskela
Markku Ainali

Esko Hyyppa

Ahti Finning
Aulis Keltamaki

Per-Erik Riska
Simo Hautala
Aimo Jarvela
Ossi Martikkala

Mauno Marjomaki

Hanna Makimantila

Ritva Maki-Mantila-Pasanen

Tiina Koskiaho

Birgit Hirvela
Hely Hietanen

SSuU
SSuU
TeRi
IF Drott

Hajyt
AhtU
TeRi
SSuU
YKV
KaKa

Vive

Koskenkorvan Urh.

KuRy
IK Kronan

Hajyt
Hajyt

Hajyt

YKV
YKV

Vive

Hajyt

Koskenkorvan Urh.

IK Kronan
YKV

EU

Hajyt
Hajyt

SSuU

SSuU

TeRi

Y]
Aht.U

0:13:40

0:11:30
0:12:24

0:18:05
0:18:21

0:09:38
0:09:43
0:10:48
0:11:54
0:12:24
0:15:12

0:11:32
0:12:26

0:13:14
0:15:56

0:19:47

0:57,27
1:03,02

1:17,88

1:08,39
1:38,40

1:14,71
1:16,36
1:35,54
1:43,41
12:13,36
1:20,99
1:12,37
1:11,55

1:32,75
1:53,24



Puolen tunnin juoksu

10000m

M40

M50

NIMI

Veijo Koskinen
Juha Minkkinen
Kari Punkari
Hannele Takala
Jarl Bjonback
Lars Sandstrém
Ossi Martikkala
Tapio Heino
Aimo Jarvelad

Paavo Saari
Aulis Keltamaki

Ahti Honkola
Jukka Teirikangas
Heimo Martikkala

SEURA

Rulkamankylan Wankkurit
Vaasa

SSuU

Hajyt

IK Kronan

ORC

Hajyt

Hajyt

EU

Hajyt
Koskenkorvan Urh.
SoSi

Kaustisen Pohjanveikot
Hajyt

MATKA
7757
7700
7500
6300
6090
6050
5330
4470
4396
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